SPITALUL ORASENESC ORAVITA
Loc.Oravita,Str.Spitalului,Nr.44
Jud.Caras Severin

Nr.  4233  / 10.10.2017
ANUNT


Spitalul Orasenesc Oravita scoate la concurs :
· 3 posturi  infirmiera 
· 1 post asistent medical 

· 1 post muncitor-laborant determinari fizico-chimice

· 1 post portar


Proba scrisă are loc la sediul unitatii in data de 07.11.2017,ora 10,proba interviú in data de 09.11.2017  ,ora 10.


Inscrierile se fac pana in data de 27.10.2017 ora 12,00 la biroul personal.

Dosarul de concurs cuprinde :
· copie a actului de identitate

· cerere de inscriere

· copie dupa diploma de studii
· copie certificat membru OAMMR pentru asistent medical si dovada ca a absolvit un curs de nutritie. ;
· copie certificat de calificare si atestat  pentru exercitarea profesiei de agent de securitate-pentru postul de portar;
· copie dupa carnetul de munca sau dupa caz adeverinta catre atesta vechimea in specialitate

· cazierul juridic

· curriculum vitae

· adeverinta care sa ateste starea de sanatate corepunzatoare

· recomandare de la ultimul loc de munca sau de la ultima scoala absolvita pentru cei care nu au fost angajati
Copiile de pe acte se prezinta insotite de documentele originale, care se certifica pentru conformitatea cu originalul.

CONDITII pentru ocuparea postului

Persoanele care participa la concurs trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii:
· sa fie cetatean roman

· pentru postul de asistent medical: 
            a) sa fie absolvent studii postliceale sanitare sau studii superioare sanitare ,     sa detina dovada ca  a absolvit un curs de nutritie. ;
           b)sa prezinte certificat membru OAMMR 
sa fie absolvent studii generale sau studii medii  pentru postul de infirmiera

· sa detina certificat de calificare si atestat  pentru exercitarea profesiei de agent de securitate-pentru postul de portar;
· are o stare de sanatate corespunzatoare postului pe care candideaza

· nu a fost condamnat definitiv pentru o fapta care ar face-o incompatibila cu exercitarea functiei
Concursul consta in:

· selectie de dosare

· proba scrisa 
· interviul
Selectia de dosare  se face de catre comisia de concurs in maxim doua zile lucratoare de la data expirarii termenului de depunere a dosarelor si se va afisa rezultatul selectarii dosarelor la vizierul  si pe site-ul unitatii cu mentiunea admis sau respins.
Contestatiile privind selectia de dosare se depun la secretarul comisiei de solutionare a contestatiior in maxim doua zile lucratoare de la afisarea rezultatelor

Rezultatul contestatiilor se afiseaza in termen de o zi lucratoare de la expirarea termenului de depunere .
Candidatii declarati admisi se prezinta la proba scrisa si la proba interviu .

Proba scrisa  are loc in data de 07.11.2017 la sediul Spitalului Orasenesc Oravita ora 10,00 Sunt declarati admisi candidatii care obtin minim 50 de puncte la fiecare proba urmand a se prezenta la interviu.
Afisarea rezultatului se face in maxim o zi lucratoare de la finalizarea probei.

Contestatiile privind rezultatul la proba scrisa  se depun la sediul unitatii in cel mult o zi lucratoare de la data afisarii .

Comunicarea rezultatului la contestatiile depuse se face in cel mult o zi lucratoare de la data depunerii. 
Interviul are loc la sediul unitatii in data de 09.11.2017. Afisarea rezultatului se face in cel mult o zi lucratoare de la finalizarea probei.

Contestatiile privind rezultatul la proba interviu se depun la sediul unitatii in cel mult o zi lucratoare de la data afisarii .
Rezultatul final va fi afisat la vizierul unitatii in maxim o zi lucratoare de la afisarea contestatiilor de la proba interviu. 
Eventualele contestatii vor fi depuse in termen de  maxim o zi lucratoare de la afisarea rezultatelor.Contestatia va fi  analizata in maxim 1 zi lucratoare de la expirarea termenului de depunere al contestatiei.Comunicarea rezultatului contestatiei va fi afisat la sediul unitatii imediat dupa solutionare.

Relatii suplimentare la secretariat spital si la tel:0734882968.
Persoana de contact:Jucan Marioara. 
           Tematica si bibliografia pentru ocuparea unui post de ASISTENT MEDICAL GENERALIST 

· Proces de ingrijiri. Rolul si functiile asistentei medicale generaliste. 

· Nevoile fundamentale si dimensiunile bio-psiho-sociale, culturale si spirituale dupa Abraham Maslow si modelul conceptual al Virginiei Henderson. 

· Procesul de nursing. Cunoasterea etapelor procesului de ingrijire.Plan de ingrijire cu aplicatii practice. 

· Urgente medico-chirurgicale

· Cunosterea normelor sanitare antiepidemice din sistemul de sanatate privind metodele de prevenire si tehnici de interventie (asepsie si antisepsie). Metode de protectie a personalului in timpul actului medical. 

· Asigurarea conditiilor igienice pacientilor internati in unitatile sanitare. 

· Supravegherea pacientului. Masurarea si notarea functiilor vitale. 

· Alimentatia pacientului. 

· Rolul delegat al asistentei medicale in administrarea medicamentelor. 

· Rolul propriu si delegat al asistentei medicale in efectuarea recoltarilor de sange, urina, exudat faringian, scaun, varsaturi. 

· Rolul propriu al asistentei medicale in efectuarea urmatoarelor acte medicale :spalaturi, sondaje, punctii si clisme. 

Bibliografie: 

· Carol Mozes - Tehnica ingrijirii bolnavului vol.I,II,Ed.Medicala 1997 

· Lucretia Titirca - Ghid de nursing, Ed.Viata Medicala, 1995 

· Ordinul MS 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare; 

· Ord. M.S. 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare. 

· Lucretia Titirca - Urgente medico-chirurgicale, Ed.Medicala, 1995 Lucretia Titirca - Ingrijiri speciale acordate bolnavilot,Ed,Viata Medicala, 1994 

· OUG 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania. 

· Codul de etica si deontologie profesionala al asistentilor medicali si al moaselor din Romania. 

· Ord1226/2012 privind gestionarea deseurilor, rezultate din activitati medicale 

     Tematica si bibliografia pentru ocuparea unui post de
INFIRMIERĂ

TEMATICA 

Igiena spitalicească (igiena saloanelor, igiena individuală, igiena alimentaţiei).

Dezinfecţie - dezinsecţie-deratizare în unităţile sanitare

Locul şi rolul infirmierei în sistemul de îngrijire al pacientului

Codul etic al infirmierei
Statutul infirmierei 

Nivelul de cunostinţe şi abilităţi ale infirmierei

Dezbracarea şi îmbracarea pacienţilor
Pregătirea patului fără pacient

Pregătirea patului cu pacient

Prevenirea escarelor de decubit

Servirea bolnavului la pat

BIBLIOGRAFIE 

1.Ghidul infirmierei - Sora Lungu Nicolae

2.Tehnica îngrijirii bolnavului - Dr. Mozes Carol
3. Ordinul MS 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare; 
4.Ord1226/2012 privind gestionarea deseurilor, rezultate din activitati medicale 

5.Ordinul 261/2007 privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare
Tematica si bibleografie pentru ocuparea postului de laborant determinari fizico-chimice

I. BIOCHIMIE

1. Biochimia sangelui:

- Dozarea: proteine totale, urea, creatinina, acidul uric, bilirubina,albumina, glicemia (hipo si

hiperglicemia, diabetul zaharat - metode de explorare in laborator).

- Explorarea metabolismului lipidic: colesterol, trigliceride, HDL-colesterol si LDLcolesterol

-Determinarea enzimelor: GOT, GPT, GGT, amilaza, CPK, CK-MB, fosfataza alcalina

-Determinarea ionilor: calciu seric total, calciu ionic, magneziu, fier, sodium, potasiu, clor

Pentru toate analizele enumerate: recoltare, principiul metodei, tehnica de lucru , intervale de

referinta, semnificatie clinica

2. Biochimia urinii:

- componentii normali si patologici ai urinii

- examenul de laborator al urinii (recoltare, prepararea probelor, examenul fizico-chimic si al

sedimentului urinar)

- intervale de referinta, semnificatie clinica

3. Biochimia LCR-ului:

- compozitia chimica a LCR, explorarea de laborator a LCR

II. HEMATOLOGIE

1. VSH-ul:

Principiu, semnificatie, surse de erori.

2. Reticulocitul:

Structura, semnificatie, tehnica de determinare (coloratia).

3. Hemograma completa ( cu formula leucocitara):

Recoltare, executie, intervale de referinta, interpretare, erori.

4. Coloranti si coloratii folosite curent in laboratorul de hematologie

5. Teste de explorare a hemostazei si coagularii (TS, TC, PT, APTT)

6.Grupele sanguine:sistemul OAB, Rh

7. Determinarea fibrinogenului, INR, APTT

8. Principii de protectia muncii in activitatea asistentului de laborator, profilaxia

imbolnavirilor cu HIV sau hepatite.

III. MICROBIOLOGIE si PARAZITOLOGIE

1. Executarea unor frotiuri

2. Coloratia simpla cu albastru de metilen

3. Coloratii pentru metode de diferentiere: Gram, May-Grumwald, Giemsa.

4. Antibiograma: definitie, tehnici de executarem principiu, interpretare, importanta

5. Metode de recoltare si insamantare a produselor patologice: urina,sange,

(hemocultura), secretii si lichide de punctie, secretia laringotraheala, materii fecale,exudatele

(faringian, nasal) si sputa.

6. Examenul materiilor fecale :

- recoltarea si examinarea probelor in laborator pentru evidentierea parazitilor

7. Principii de protectia muncii in laboratorul de microbiologie si parazitologie.

IV. IMUNOLOGIE

-Determinarea: ASLO, CRP, FR, SLE, HCG –principii, mod de lucru, semnificatie clinica

V. RECOLTAREA PROBELOR DE SANGE:

-tehnici de recoltare: sistem de recoltare cu vacuum, punctia venoasa, punctia capilara

VI. Cunostinte operare PC

Bibliografia pentru examenul  de laborant determinari fizico-chimice

Laborator analize medicale spital
Metode de laborator de uz curent- Editura Medicala Bucuresti 1977

Biochimie Clinica-Mircea Cucuianu -Editura Dacia Cluj Napoca-1998

Biochimie clinica –Denisa Mihele-Editura Medicala Bucuresti 2003

Biochimie clinica-metode de laborator - Editura Medicala Bucuresti 2002

Laborator clinic-Hematologie-Kondi Vanghel-Editura Medicala1981

Biochimie clinica Eugen Mody –Editura ALL-2000

Hematologie clinica Delia Mut Popescu- Editura Medicala Bucuresti 2001

Microbiologie – Lucia Debeleac – Editura Amaltea 2003

Microbiologie si parazitologie medicala-Gheorghe Dimache-Editura Uranus Bucuresti 1994

Parazitologie medicala Simona Radulescu- Editura ALL-2000

Analize de laborator si alte explorari diagnostice-Editura Medicart 2007

Ord.M.S.nr.916/27.07.2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere,

prevenire si control al infectiilor nosocomiale in unitatile sanitare

Ord.M.S.nr.1226/2012 Normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala

BIBLIOGRAFIE portar

1.Legea nr.333/2003, publicat in M.O. Partea I nr.525 din 22/07/2003 privind paza  obiectivelor, bunurilor, valorilor si protectia persoanelor.

2. Ordin nr.1365 din 25 iulie 2008, publicat in M.O. nr.608/15/08/2008, privind organizarea serviciului de paza si a regimului de acces in unitatile sanitare publice cu paturi din reteaua Ministerului Sanatatii Publice.

3. Hotararea nr.301/2012 din 11/04/2012 publicat in M.O. Partea I nr.335 din  17/05/2012 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr.333/2003 privind paza obiectivelor, bunurilor, valorilor si protectia persoanelor.

4.Legea nr.319/14 iulie 2006 publicatin M.O. Partea I nr.646 din 26.07.2006, Legea securitatii si sanatatii in munca.

TEMATICA PORTAR

Legea nr.333/2003, publicat in publicat in M.O. Partea I nr.525 din 22/07/2003 privind paza  obiectivelor, bunurilor, valorilor si protectia persoanelor:

Cap. I – Dispozitii generale;

 Cap. II – Paza proprie;

Cap. V –Selectia , atestarea, angajarea, pregatirea si dotarea personalului de paza si garda de corp;

Cap. VI –Atributiile personalului de paza.

Ordin nr.1365 din 25 iulie 2008, publicat in M.O. nr.608/15/08/2008, privind organizarea serviciului de paza si a regimului de acces in unitatile sanitare publice cu paturi din reteaua Ministerului  Sanatatii Publice:

-Reguli unitare de acces in incinta spitalului : a salariatilor spitalului, a ambulantelor, a vizitatorilor, a autoheviculelor personale, a reprezentantilor mass-mediei, a  autoheviculelor furnizorilor de produse si servicii.

3. Hotararea nr.301/2012 din 11/04/2012 publicat in M.O. Partea I nr.335 din  17/05/2012 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr.333/2003 privind paza obiectivelor, bunurilor, valorilor si protectia persoanelor:

- Dotarea si folosirea insemnelor si a mijloacelor de  aparare;

- Dotarea specifice executarii si evidentei serviciului de paza.

4.Legea nr.319/14 iulie 2006 publicatin M.O. Partea I nr.646 din 26.07.2006, Legea securitatii si sanatatii in munca:

a) Cap. III –Sectiunea I  - obligatii generale ale  angajatilor;

                  - Sectiuneaa- II- a – Servicii de prevenire si protectie;

                   -Sectiuneaa- III–a- Prim Ajutor, stingerea incendiilor, evacuarea lucrarilor, pericol grav si iminent;

b) Cap.  IV – Obligatiile lucratorilor.

MANAGER

DR. FARA FELICIAN
