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ANUNT

Spitalul Orasenesc Oravita, în conformitate cu prevederile OMS nr.869/2015, cu completările și modificările ulterioare, scoate la concurs următoarele posturi:
- un post cu normă întreagă de medic specialist confirmat în specialitatea Obstetrica-ginecologie;

- un post cu normă întreagă de medic specialist confirmat în specialitatea Medicina internă.
Concursul va avea loc în data de 04 iunie 2018, ora 10,00 la sediul unitatii sanitare.

Inscrierile se fac pana în data de 18 mai 2018 orele 14,00 la biroul personal RUNOS din cadrul unitatii sanitare.

Dosarul de înscriere la concurs va cuprinde următoarele acte:
· cerere de înscriere în care se menționează postul pentru care se dorește să concureze 
· copia xerox a diplomei de licență și adeverință/certificat de confirmare în grad profesional
· copia xerox a certificatului de membru al Colegiului Medicilor din România
· dovada/înscrisul  din care să rezulte că nu i-a fost aplicată una din sancțiunile prevăzute la art.455 alin.1 lit.e) sau f), la art.541 alin.1 lit d) ori e), respectiv la art.628 alin.1) lit d) sau e) din Legea nr.95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, republicată, cu modificările ulterioare 

· acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevăzut în Anexa nr.3 la ordin
· cazierul judiciar

· certificat medical din care să rezulte că este apt din punct de vedere fizic și neuropsihic pentru exercitarea activității pentru postul pentru care candidează

· chitanța de plată a taxei de concurs
· copia xerox  a actului de identitate.
Copiile de pe actele prevăzute mai sus se prezintă însoțite de documentele originale, care se certifică pentru conformitate cu originalul de către secretarul comisiei de concurs. Taxa de concurs este de 150 de lei.
Tematica de concurs este cea pentru examenul de medic specialist în specialitatea postului.
Concursul/Examenul cuprinde următoarele probe și se susțin în următoarea ordine:

1. analiza și evaluarea activității profesionale și științifice (C)

2. proba scrisă (A)

3. proba clinică (B)

4. pentru specialitatea Obstetrică – ginecologie se susține și proba practică.
Selectia de dosare  se face de catre comisia de concurs in perioada 21-22 mai 2018. In data de 23 mai 2018 se va afisa rezultatul selectarii dosarelor la vizierul unitatii cu mentiunea admis sau respins.

Contestatiile privind selectia de dosare se depun la secretarul comisiei de solutionare a contestatiior in 48 de ore. Rezultatul contestatiilor se afiseaza in data de 25 mai 2018 la vizierul unitatii.
Candidatii declarati admisi se prezinta la proba scrisa. 

Proba scrisa are loc in data de 04  iunie  2018 la sediul Spitalului Orasenesc Oravita ora 10.00. Sunt declarati admisi candidatii care obtin un punctaj minim de 60 de puncte urmând a se prezenta la interviu.
Interviul are loc la sediul unitatii, dupa ce au fost afisate  rezultatele probei scrise.

Rezultatul final va fi afisat la vizierul unitatii, eventualele contestatii vor fi depuse in termen de  maxim 48 de ore de la afisarea rezultatelor. Contestatia va fi  analizata in maxim o zi lucratoare de la expirarea termenului de depunere al contestatiei. Comunicarea rezultatului contestatiei va fi afisat la sediul unitatii imediat dupa solutionare.

MANAGER

DR. FARA FELICIAN 

   Tematica de concurs 

               pentru examenul de medic specialist în specialitatea  Obstetrica-ginecologie

I. PROBA SCRISĂ 

II. PROBA CLINICĂ OBSTETRICĂ 

III. PROBA CLINICĂ GINECOLOGIE 

IV. PROBA PRACTICĂ 

I. PROBA SCRISĂ 

OBSTETRICĂ 

A. Fiziologia genitală 

a.Sistemul hipotalamo-hipofizar și corelația sa cu funcțiile genitale (5) 

b.Ciclul sexual (5) 

c.Hormonii sexuali. Ciclurile hormonale sexuale (ciclul ovarian și endometrial) (5) 

d.Fecundația, Implantarea, Embriogeneza (9) 

e.Noțiuni de reproducere umană asistată (7) 

f.Noțiuni de genetică umană (1) 
B. Sarcina normală și îngrijirea prenatală (1) 

a.Placenta și anexele fetale (9) 

b.Creșterea și dezvoltarea fătului (9) 

c.Modificări adaptative materne (8) 

d.Îngrijirea prenatală (1) 

e.Examenul ecografic în obstetrică (1) 
C. Hemoragii obstetricale antenatale 

a.Hemoragiile din prima jumătate a sarcinii (avortul, sarcina extrauterină, boala trofoblastică gestațională) (1) 

b.Hemoragiile din a doua jumătate a sarcinii (Placenta previa, Decolarea prematură a placentei normal inserate, Ruptura uterină) (1) 
D.Sarcina cu risc obstetrical crescut (complicații medicale și chirurgicale asociate sarcinii) 

a. Diabetul zaharat (1) 

b.Boli cardiovasculare (1) 

c.Boli ale aparatului respirator (1) 

d.Boli hematologice (1) 

e.Boli tromboembolice (1) 

f.Boli ale aparatului urinar (1) 

g.Boli gastrointestinale (1) 

h.Boli ale ficatului, căilor biliare și pancreasului (1) 

i.Boli endocrine (1) 

j.Boli imunologice (Lupusul eritematos sistemic) (1) 

k.Boli infecțioase (1) 

l.Boli neoplazice (cancerul de sân, cancerul colului uterin) (1) 

m.Boli neurologice (epilepsia, scleroza multiplă) (8) 

n.Boli cu transmisie sexuală (1) 

o.Trombofiliile (1) 

E. Monitorizarea fetală antepartum și intrapartum. (1) 
F. Prezentații. Nașterea normală (1) 

a.Modificările fiziologice și biochimice ale travaliului (1) 

b.Fazele travaliului (1) 

c.Prezentații (1) 

d.Nașterea normală (1) 
G. Anomalii ale travaliului 

a.Prezentații distocice (facială, frontală, transversală, distocia de umeri) (1) 

b.Travaliul distocic (1)
H. Nașterea vaginală operatorie (forceps, vacuum) (1) 

I. Operația cezariană (1) 

J. Izoimunizarea Rh (1) 
K. Patologia anexelor fetale (7,8) 
L. Complicații obstetricale 

a.Hipertensiunea arterială gestațională. Preeclampsia. Eclampsia (1) 

b.Restricția de creștere intrauterină (1) 

c.Nașterea prematură (1) 

d.Sarcina prelungită/depașită (1) 

e.Sarcina multiplă (1) 

f.Moartea fetală in utero (8) 
M. Lăuzia 

a.Lăuzia fiziologică (6) 

b.Hemoragiile postpartum (1) 

c.Infecțiile puerperale (1) 
N. Șocul în obstetrică (1) 

O. Anestezia și analgezia în obstetrică (1) 
P. Nou-născutul 

a.Nou-născutul sănătos (6) 

b.Patologia nou-născutului (boli și leziuni traumatice asociate nașterii) (6) 
Q. Noțiuni de teratologie (6) 

R. Noțiuni demografice (6) 

S. Noțiuni legislative și de etică în practica obstetricală și ginecologică (4) 
GINECOLOGIE 

A. Anatomia clinică a aparatului genital feminin (1) 

B. Diagnosticul afecțiunilor ginecologice (1) 

C. Noțiuni de ecografie în ginecologie (7) 

D. Tulburări menstruale (5) 

a.Menoragia 

b.Metroragii disfuncționale 

c.Amenoreea 

d.Dismenoreea 

E. Boala inflamatorie pelvină (1) 

F. Sarcina extrauterină (1) 

G. Endometrioza (1) 

H. Abdomenul acut de cauză ginecologică 

a.Hemoperitoneul (5) 

b.Torsiunea de organ (5) 

c.Abcesul tubo-ovarian (5) 

d.Pelviperitonita (5) 

e.Peritonita generalizată (2) 

I. Incontinența urinară de efort (1) 

J. Tulburările de statică ale organelor genitale (1) 

K. Anomalii congenitale ale tractului genital (1) 

L. Patologia benignă a aparatului genital feminin (1) 

M. Leziunile precursoare ale cancerului de col uterin (1) 

N. Patologia ginecologică malignă (1) 

a.Cancerul vulvar 

b.Cancerul vaginal 

c.Cancerul colului uterin 

d.Cancerul endometrial 

e.Cancerul ovarian 

O. Endoscopia ginecologică (laparoscopia (3), histeroscopia (5)) 

P. Patologia benignă a glandei mamare (2,5) 

Q. Cancerul de sân (2) 

R. Menopauza (5) 

S. Infertilitatea cuplului (5) 

T. Noțiuni de ginecologie pediatrică (5) 

U. Planificarea familială (5) 
II-III. DOUĂ PROBE CLINICE (Obstetrică, Ginecologie) 

IV. PROBA PRACTICĂ 

1.Asistența la naștere în prezentațiile craniene și pelviană 

2.Aplicația de forceps în OP, OS, OIDA, OISA 

3.Aplicația vidextractorului 

4.Versiunea internă 

5.Operația cezariană 

6.Cerclajul colului uterin 

7.Lacerațiile perineale postpartum 

8.Conizația 

9.Laparoscopia diagnostică 

10.Histeroscopia diagnostică 

11.Laparoscopia operatorie (salpingectomie, chistectomie ovariană) 

12.Tratamentul IUE prin bandelete transobturatorii 

13.Tratamentul chirurgical al tumorilor benigne ale sânului 

14.Colporafia anterioară. Colpoperineorafia. 

15.Anexectomia 

16.Miomectomia 

17.Histerectomia abdominală în patologia benignă a uterului 

18.Histerectomia vaginală 
BIBLIOGRAFIE RECOMANDATĂ 

1.Tratat de chirurgie, ediția a II-a, sub redacția Irinel Popescu, Constantin Ciuce, vol. V, Obstetrică și Ginecologie, coordonator Gheorghe Peltecu. 
Editura Academiei Române, București, 2014. 

2.Tratat de chirurgie, ediția I, sub redacția Irinel Popescu, vol VIII, partea IB, Chirurgie Generală, 

coordonator Irinel Popescu, Editura Academiei Române, 2008. 

3.Chirurgia endoscopică în Ginecologie, sub redacția Acad. Prof. Dr. Ioan Munteanu, Editura 

Academiei Române, Timișoara, 2008. 

4.Medicină legală materno-fetală, coordonator Gheorghe Alexandrescu, vol I/II, Editura Viața 

Medicală Româneasca, București, 2013. 

5.Williams Ginecologie, ediția a II-a, Hoffman, Schorge, Schaffer, Halvorson, Bradshaw, Cunningham – Radu Vlădăreanu, coordonatorul ediției în limba româna, București, 2014. 

6.Tratat de obstetrică, Ioan Munteanu, vol I și II, Editura Academiei Române, Timișoara, 2006. 

7.Tratat de Ultrasonografie în Obstetrică și Ginecologie, Donald School – ediția a III-a, Asim Kurjak, Frank A. Chervenak, Radu Vlădăreanu, Editura Medicală Amaltea 2012 

8.Esențialul în Obstetrică, D. Nanu, B. Marinescu, D.Matei, F. Isopescu, Editura Amaltea 2008 

9.Langman Embriologie Medicală – ediția 10, T.W. Sadler, Editura Medicală Callisto 2008 

Tematica de concurs 

               pentru examenul de medic specialist în specialitatea  MEDICINA INTERNA 
I. PROBA SCRISA 

II – III. DOUA PROBE CLINICE 

IV. PROBA PRACTICA 
I. PROBA SCRISA

1.Bronsita cronica. Emfizemul pulmonar. Bronhopneumopatia cronica obstructiva. 

2.Pneumoniile. 

3.Astmul bronsic. 

4.Abcesul pulmonar. 

5.Cancerul bronhopulmonar. 

6.Tuberculoza pulmonara a adultului (forme clinice, diagnostice, principii de tratament). 

7.Pleureziile. 

8.Sindroamele mediastinale. 

9.Alveolite fibrozante acute si cronice. 

10.Insuficienta respiratorie. 

11.Endocardita bacteriana subacuta. 

12.Valvulopatii mitrale si aortice. 

13.Tulburarile de ritm ale inimii. 

14.Tulburarile de conducere ale inimii. 

15.Pericarditele. 

16.Miocardite si cardiomiopatii. 

17.Cardiopatia ischemica (Angina pectorala stabila si instabila, infarctul miocardic acut). 

18.Edemul pulmonar acut cardiogen si noncardiogen. 

19.Socul cardiogen. 

20.Moartea subita cardiaca. 

21.Cordul pulmonar cronic. 

22.Insuficienta cardiaca congestiva. 

23.Tromboembolismul pulmonar. 

24.Hipertensiunea arteriala esentiala si secundara. 

25.Tromboflebitele. 

26.Bolile aortei si arterelor periferice. 

27.Glomerulonefrite acute, rapid progresive si cronice. 

28.Sindromul nefrotic. 

29.Nefropatii insterstitiale acute si cronice. 

30.Litiaza renala. Infectiile urinare. Pielonefritele.

31.Insuficienta renala acuta. 

32.Insuficienta renala cronica. 

33.Rinichiul de sarcina. 

34.Esofagita de reflux. Hernia hiatala. 

35.Ulcerul gastric si duodenal. 

36.Cancerul gastric. 

37.Suferintele stomacului operat. 

38.Colita ulceroasa si boala Crohn. 

39.Cancerul colonului. 

40.Cancerul rectal. 

41.Hepatitele virale. 

42.Hepatita cronica. 

43.Cirozele hepatice. 

44.Insuficienta hepatica si encefalopatia portalsistemica. 

45.Litiaza biliara. 

46.Icterele. 

47.Pancreatite acute si cronice. 

48.Cancerul de pancreas. 

49.Hemoragiile digestive superioare. 

50.Anemiile feriprive. 

51.Anemiile megaloblastice. 

52.Anemiile hemolitice. 

53.Leucoza acuta. 

54.Leucoza limfatica cronica. 

55.Sindromul mieloproliferativ (leucoza mieloida cronica, policitemia vera, trombocitemia 

esentiala, metaplazia mieloida cu mieloscleroza). 

56.Limfoame maligne. 

57.Sindroame hemoragipare, de cauza trombocitara, vasculara si prin tulburari de coagulare. 

58.Diabetul zaharat. 

59.Reumatismul articular acut. 

60.Poliartrita reumatoida. 

61.Artritele seronegative, artritele infectioase si prin microcristale. 

62.Artrozele. 

63.Sciatica vertebrala. 

64.Colagenoze (lupus eritematos, sclerodermia, dermato-miozite, boala mixta de tesut 

conjunctiv. 

65.Vasculite sistemice. 

66.Intoxicatia acuta barbiturica. 

67.Intoxicatia acuta cu compusi organo-fosforici. 

68.Sindromul meningeal. Meningita acuta tuberculoasa, meningita acuta limfocitara benigna, 

meningita cerebrospinala meningococica. 

69.Hipertiroidismul. 

70.Diagnosticul pozitiv si diferential al comelor. Principii de tratament. 

71.Aterogeneza si ateroscleroza. 

72.Dislipidemiile. 

73.Obezitatea. 
II – III. DOUA PROBE CLINICE 

Cazurile clinice se vor alege din tematica probei scrise de specialitate. 
IV. PROBA PRACTICA 

1.Examen clinic complet si intocmirea foilor de observatie. 

2.Prezentarea de cazuri clinice. 

3.Interpretarea examenului radiologic in afectiunile prevazute pe aparate si sisteme. 

4.Interpretarea rezultatelor de la explorarile functionale respiratorii (spirometrie si 

determinarea gazelor sanguine). 

5.Interpretarea unei electrocardiograme: 

-stabilizarea axului electric si modificarile patologice 

-hipertrofiile atriale si ventriculare 

-modificarile electrocardiogramei in cardiopatia ischemica, cardiomiopatii 

-diagnosticul electrocardiografic in cordul pulmonarcronic 

-tulburarile de ritm cardiac 

-tulburarile de conducere 

-indicatiile, tehnica si interpretarea probei de efort 

6.Interpretarea principalelor date ecocardiografice prevazuta in tematica 

7.Interpretarea datelor de ecografie abdominala 

8.Toracenteza 

9.Paracenteza 

10.Interpretarea rezultatelor hiperglicemiei provocate. 

11.Interpretarea oscilometriei. 

12.Interpretarea medulogramei. 

13.Interpretarea rezultatului biopsiei hepatice, renale. 

14.Interpretarea rezultatelor endoscopice (bronhoscopie, colonoscopie, rectoscopie). 

15.Interpretarea rezultatelor investigatiilor radioizotopice prevazute in tematica. 

16.Interpretarea rezultatului fundului de ochi. 

17.Interpretarea rezultatelor analizei lichidului cefalorahidian. 

18.Tehnicile de resuscitare cardiorespiratorie. 

19.Defibrilarea si cardioversia. 

20.Interpretarea rezultatelor examenului bacteriologic(sputa, urina, bila, lichid pleural, lichid 

peritoneal, cefalorahidian, sange). 

21.Tehnica efectuarii examenului bacteriologic direct,in urgente, din produse patologice. 

22.Interpretarea rezultatelor examenelor din sangele periferic si maduva pentru principalele 

afectiuni hematologice prevazute in tematica (anemii, leucoze acute si cronice, sindroame 

mieloproliferative si limfoproliferative, sindroamehemoragipare). 

23.Interpretarea datelor de explorare functionala renala, hepatica, pancreatica. 

24.Interpretarea rezultatelor determinarii echilibrului acidobazic si hidroelectrolitic. 

Director medical,

      Dr. ROIBAN RODICA






